
Sådan fremstiller du CANDOR EasyFrame termoplastisk Grøn 

Hoved- og nakkeimmobiliseringsudstyr 

 

www.candor-dk.com/product/head-
easy-frame-mask/ 

Anbefalet udstyr inkluderer: 
. Vandbad eller varmluftsovn 
· Hovedstøtte 
. CANDOR fikseringsboard 

 
CANDOR EasyFrame Grøn fås i tykkelser på 2,4 
og 3,2 mm i tre modeller. Se www.candor-
dk.com for yderligere information. 

3). Tryk forsigtigt maskerammen nedad og 
bagud for at strække termoplastmaterialet 
over patientens ansigt og hoved.

 

7). Pres og form termoplastmaterialet 
over patientens ansigt. Form masken 
omkring patientens hage, næseryggen, 
øjenhulerne og toppen af hovedet, og vær 
særlig opmærksom på næseryggen. 
 
Det tager et til to minutter at justere masken 
omkring patienten. Derfor behøver du ikke 
at forhaste dig, når du tager en maske på.

 

4). Den blå EasyFrame har en tunge på hver 
side, og disse skal placeres i to huller på 
Board

 

8). Masken er nu korrekt placeret. Bemærk, 
at masken ikke er overstrakt, hvilket 
resulterer i en stabil og sikker maske. Når 
termoplasten afkøles, bliver den stiv. Fjern 
ikke masken, før den er helt afkølet, og lad 
den hvile på patienten i mindst 10 minutter. 
Termoplast vil krympe en smule under 
Afkølingsprocessen.

 

Forberedelse: 
1. Forvarm ovnen eller vandbadet til 74ºC. 
2. Fastgør board til behandlingsbordet, og 
monter den passende hoved- og nakkestøtte. 
3. Placer patienten på bundpladen. 
4. Tag masken ud af emballagen. 
5. Forbered termoplastmasken. 
Opvarmning: 
Varmluftsovnsmetode: 
a. Placer masken på ovnristen. 
b. Varm i 3-10 minutter, afhængigt af 
ovnmodellen. Overskrid ikke 30 minutter. 
c. Masken er klar, når termoplasten er blød 
og/eller bliver gennemsigtig. 
d. Tag den ud af ovnen. 
Vandbadsmetode: 
a. Placer masken i vandbadet oven på 
vandbadeforingen. 
b. Varm i 1-2 minutter. Overskrid ikke 5 minutter. 
c. Masken er klar, når termoplasten blødgør 
og/eller bliver gennemsigtige. 
d. Tag den ud af vandbadet, og ryst 
overskydende vand af. 
Føl på termoplasten for at sikre dig, at den ikke 
er for varm. 
 
2). Tag EasyFrame-masken, mens den stadig er 
varm og blød, og placer den forsigtigt på 
patienten, startende ved hagen og halsen, som 
vist. 

 
 

5). Fortsæt med at trække den blå 
EasyFrame helt hen mod fikseringsbrættet.

 

Forsigtig: Brug af dette udstyr kan forårsage 
mild sensibilisering ved kontakt med huden 
hos visse følsomme personer. 

Nyttige tips: 
En badehætte kan bruges til at dække 
patientens hår under fremstillingen af 
masken. I sin blødgjorte tilstand kan 
termoplasten klæbe til hår, der er blevet 
sprayet med hårspray. 
Eventuelle åbne sår eller læsioner bør 
dækkes med en forbinding eller plastikfolie, 
inden masken støbes over dem. 
Hvis masken ikke passer ordentligt på grund 
af patientens vægtøgning eller -tab, kan den 
justeres ved enten punktopvarmning med 
en varmepistol eller ved at nedsænke dele 
af masken i varmt vand og støbe dem over 
patienten igen. 
Når EasyFrame-masken ikke er i brug, skal 
den holdes væk fra varme og direkte sollys. 
 

6). Tryk nu bagsiden af masken og den 
blå EasyFrame nedad i låsemekanismen 
på fikseringsbrættet.
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